DROGPOLICY

Malsdttning

For att varna om vara ungdomars halsa och valbefinnande vill Eslovs Badmintonclub vara ett foredome
och arbeta for drogfria verksamheter och miljéer. Vi tillater ingen anvandning av doping, alkohol,
narkotika och tobak i var idrottsutovning.

Verksamhet

Foreningens verksamhet skall vara helt drogfri dar barn och ungdomar under 18 ar deltar. Ledare,
foraldrar, tranare och spelare éver 18 ar skall upptrada pa ett sddant satt att det blir naturligt for
ungdomarna att avsta fran droger. Att undvika rokning och inte snusa i anslutning till
idrottsanlaggningarna, tanka pa riskerna med alkohol, inte minst dagen efter, da det kan vara aktuellt att
stélla upp som bilfoérare.

Tobak och alkohol

Om vi upptacker att ndgon inom var verksamhet anvander tobak, snus eller alkohol informerar ledaren
styrelsen och berérda om var drogpolicy och om den skadliga paverkan som alkohol, snus och tobak har
for var halsa och vart idrottsutévande. Om personen ar under 18 ar tar vi ocksa foraldrakontakt. Om
enskild ledare inte kan eller vill konfrontera personen i fraga, kontaktas styrelsens ordférande.

Doping och narkotika

Allt bruk och hantering av dopingpreparat och narkotika ar forbjudet enligt svensk lag. Om vi upptécker att
nagon inom var verksamhet brukar doping eller narkotika gor styrelsen polisanmélan och kontaktar
Svenska Badmintonférbundet. Om personen ar under 18 ar kontaktas aven foralder.

Medicinering

Vi vill uppmarksamma att vissa mediciner kan innehalla &mnen som klassas som doping och/eller
narkotika. Om s&dana mediciner maste anvandas skall lakarintyg uppvisas. Aven kosttillskott kan
innehalla forbjudna substanser.

Information och aktivitetsplan

Policyn revideras arligen av styrelsen och faststalls pa arsmotet i maj manad samt skickas darefter ut till
alla medlemmar i samband med sasongsstarten i augusti manad. Styrelsen skall ocksa ta del av den
information i amnet som tillhandahalls av idrottsférbund och kommun. Informationen fors vidare till
medlemmarna via var hemsida och annat lampligt tillfalle t ex traningslager.

Ansvar
Styrelsen har det yttersta ansvaret att policyn efterfoljs, men aven ledare, andra medlemmar och foraldrar
har ett stort ansvar for detta.
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